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Jest to forma wspinaczki, do
uprawiania której nie potrzebujemy
żadnego sprzętu. 
Uprawiając bouldering nie musimy
zabezpieczać liną drugiej osoby.
Wspinamy się na mniejsze wysokości,
a przy odpadnięciu chroni nas
położony pod ścianką gruby
materac.

Czym jest bouldering?



Jesteśmy najnowocześniejszą boulderownią
we Wrocławiu.
Na 600 m² hali wspinaczkowej oferujemy
drogi dla osób na każdym poziomie
zaawansowania, w tym dla początkujących.
Posiadamy 120 m² przestronnej kawiarni         
i baru, a w nich: kawa speciality, domowe
wyroby cukiernicze oraz szeroki wybór
alkoholi.
Znajdziesz u nas przestrzeń do rozgrzewki     
i treningu siłowego, a także pełne zaplecze
sanitarne (szatnie, toalety, prysznice).

Co nas wyróżnia?



Team Building - połączenie pełnego emocji
sportowego wyzwania z integracją            
w naszej kawiarni i przy barze.
Opiekę profesjonalnych instruktorów -
bezpieczne wprowadzenie w pionowy
świat przy zespołowym próbowaniu
nowego sportu i przełamywaniu barier.
Rzutnik oraz ekran w kawiarni pomogą
przeprowadzić dowolną prelekcję czy
szkolenie.

Co oferujemy?



Uczestnicy wspólnie poznają świat
nowego sportu - boulderingu. Razem
przełamują swoje bariery mentalne
oraz fizyczne, podpowiadają sobie
sposoby przejścia dróg oraz wzajemnie
się dopingują. Jest to świetną okazją
do integracji zespołu, a także
budowania dobrych relacji między
pracownikami.

Warsztaty z instruktorem:

Propozycje aktywności:



Uczestnicy biorą udział w konkurencji
zaplanowanej na kilku drogach.
Istnieje możliwość udziału indywidualnie
lub w grupach, wewnątrz których
zawodnicy muszą się wzajemnie wspierać.
Są to idealne warunki do wprowadzenia
nastroju koleżeńskiej rywalizacji oraz
wyłonienia naturalnych liderów.

Zawody wspinaczkowe:

Propozycje aktywności:



Spotkanie w nieformalnej atmosferze, już
po sportowych emocjach, sprzyja
budowaniu relacji.
Oferujemy kawę speciality z wrocławskiej
palarni „Mała Czarna” oraz przygotowane
na miejscu domowe wyroby cukiernicze.
Posiadamy bogaty wybór napojów: piwo    
z „Browaru Stu Mostów”, wino, mocne
alkohole oraz drinki, a także napoje
bezalkoholowe.
Zapewniamy profesjonalną obsługę
baristyczną i barmańską.
Oferta gastronomiczna do indywidualnego
ustalenia.

Relaks i celebracja:

Propozycje aktywności:



Jesteśmy w stanie dostosować wszystkie
elementy naszych usług do Państwa
potrzeb.
Istnieje możliwość wynajęcia obiektu na
wyłączność, jak i zorganizowania eventu  
w trakcie standardowych godzin otwarcia.
Jesteśmy otwarci na alternatywne
scenariusze integracji zespołu oraz inne
pomysły wykorzystania naszej przestrzeni.
Warunki współpracy oraz kosztorys
ustalamy indywidualnie.

Personalizacja oferty:



Skontaktuj się z nami!

Strona internetowa:
www.flowclimbingspace.pl

Adres e-mail:
info@flowclimbingspace.pl

Telefon:
Arkadiusz Dziki - Sereda (Prezes Zarządu) - 515 283 510

Albert Parys (Członek Zarządu) - 884 894 687 


